


Mas de la mitad de todos los asaltos ASALTO SEX
" RELACIONAI
sexuales involucran alcohol - es la CON EL CONSUMO
5 ags DE ALCOHOL
droga numero uno utilizada por

los agresores.

.POR QUE TRAZAR LIMITES?

Cuando ignoramos la violencia sexual, contribuimos a que al agresor
le sea mas facil continuar. Cada decision y cada acciéon que tomamos
-por pequefa que sea- tienen el poder de marcar la diferencia.

¢(CUANDO TRAZAR LIMITES?

El consentimiento es importante. Solo un si, significa si. Una persona que
estda bajo la influencia del alcohol no puede dar su consentimiento.

¢COMO TRAZAR LIMITES?

Siempre hay mas de una opcion para un testigo. Defiende tu posicion
y actua siempre y cuando te sientas a salvo y cémodo con lo que vas a
hacer. Por ejemplo puedes:

* Hablar con tu amiga y preguntarle si necesita ayuda.

* Inventar una excusa para sacarla de la situacion:

“iNuestro taxi ya llego!”.

* Llamar al celular de tu amiga: Para distraerla a ella y al posible agresor.
* Decirle al mesero o al personal de seguridad del bar: “Creo que

mi amiga esta en peligro”.

FUE ALGO QUE ME PASO A Mi
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Recuerda, no es tu culpa.
No estas sola. Habla con alguien
en quien confies.

Action ontarienne
contre la violence

faite aux

ehmimes

Encuentra ayuda disponible: draw-the-line.ca ‘

La violencia sexual es un problema de
todos. Rompe el silencio. Ayuda a que pare.
Corre la voz. Encuentra mas informacion
en draw-the-line.ca.
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