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Jesli zauwazysz, ze cos jest nie tak, to
prawdopodobnie tak jest. Zaufaj swojej
intuicji i instynktowi.

DLACZEGO TRZEBA USTALIC GRANICE

Kiedy odwracamy wzrok, pozwalamy na kontynuowanie przemocy
seksualnej. 90% molestowanych dzieci i mtodziezy jest molestowane
przez osobe, ktdrg znajg. Jezeli zawodnik ma mniej niz 16 lat i
podejrzewasz, ze jest molestowany seksualnie, prawo naktada na
Ciebie obowigzek zgtoszenia tego.

KIEDY USTALIC GRANICE

Prywatne treningi, izolowanie zawodnika od reszty zespotu lub czeste telefony
lub sms-y sg sg sygnatem, ze moze mie¢ miejsce molestowanie seksualne.

W JAKI SPOSOB USTALIC GRANICE

Kazdy swiadek moze zawsze co$ zrobi¢ w takiej sytuacji. Stan w obronie
i zrob cos$, co mozesz zrobi¢ swobodnie i bezpiecznie. Mozesz:

» Zapytac¢ zawodnika: ,Wszystko w porzadku”?

* Powiedzie¢ komus o tym: rowiesnikowi, rodzicom, lub innej osobie;
by¢ moze oni rowniez majg podobne podejrzenia.

* Zgtosic to odpowiednim wtadzom: administracji zespotu i/lub policji,
szczegolnie w przypadku kiedy gracz jest ponizej 16-tego roku zycia (tak
stanowi prawo).
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TO MNIE SPOTKALO

Pamietaj, to nigdy nie jest Twoja wina.
Nie jestes sam/a. Porozmawiaj o tym
z kim$ komu ufasz.

Action ontarienne
contre la violence

faite aux

emimes

Pomoc jest dostepna na: draw-the-line.ca ‘

Przemoc seksualna jest problemem
wszystkich. Przerwij milczenie. Zatrzymaj
ten proces. Nagtosnij to. Dowiedz sie
wiecej na: draw-the-line.ca.
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