
DRAW THE LINE.CA

Trener Trener 
spędza spędza 
z graczem z graczem 
więcej czasu więcej czasu 
na boisku i na boisku i 
poza boiskiem.poza boiskiem.

Czy powiesz Czy powiesz 
o tym komuś?o tym komuś?



MOLESTOWANIE 
SEKSUALNE 
PRZEZ TRENERA

Jeśli zauważysz, że coś jest nie tak, to 
prawdopodobnie tak jest. Zaufaj swojej 
intuicji i instynktowi.

Kiedy odwracamy wzrok, pozwalamy na kontynuowanie przemocy 
seksualnej. 90% molestowanych dzieci i młodzieży jest molestowane 
przez osobę, którą znają. Jeżeli zawodnik ma mniej niż 16 lat i 
podejrzewasz, że jest molestowany seksualnie, prawo nakłada na 
Ciebie obowiązek zgłoszenia tego.

Prywatne treningi, izolowanie zawodnika od reszty zespołu lub częste telefony 
lub sms-y są są sygnałem, że może mieć miejsce molestowanie seksualne. 

Każdy świadek może zawsze coś zrobić w takiej sytuacji. Stań w obronie 
i zrób coś, co możesz zrobić swobodnie i bezpiecznie. Możesz:
• Zapytać zawodnika: „Wszystko w porządku”?
• Powiedzieć komuś o tym: rówieśnikowi, rodzicom, lub innej osobie; 
być może oni również mają podobne podejrzenia.
• Zgłosić to odpowiednim władzom: administracji zespołu i/lub policji, 
szczególnie w przypadku kiedy gracz jest poniżej 16-tego roku życia (tak 
stanowi prawo). 

Pamiętaj, to nigdy nie jest Twoja wina. 
Nie jesteś sam/a. Porozmawiaj o tym 
z kimś komu ufasz. 

Pomoc jest dostępna na: draw-the-line.ca

Przemoc seksualna jest problemem 
wszystkich. Przerwij milczenie. Zatrzymaj 
ten proces. Nagłośnij to. Dowiedz się 
więcej na: draw-the-line.ca.

TO MNIE SPOTKAŁO

DLACZEGO TRZEBA USTALIĆ GRANICE

KIEDY USTALIĆ GRANICE

W JAKI SPOSÓB USTALIĆ GRANICE
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