
صديقك يرسل 
لك صورة لفتاة 

عارية يعرفها.
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هل من مشكلة 
في مشاركتها 

مع الآخرين؟



التحرش الجنسي 
عبر الإنترنت

تخیل لو كانت صورتك، أو صورة شخص یھمك 
أمره، فھل سترسلھا؟ 

كیف تضع حدًا

متى یجب أن تضع حدًا 

لماذا یجب أن تضع حدًا
عندما نغض النظر عن العنف الجنسي فإننا نسمح للجاني وللتحرش بالاستمرار. كل خيار أو 

تصرف نقوم به، مھما كان صغيرًا، له القدرة على إحداث فرق.

الموافقة أمر ھام، ويجب طلب موافقة الطرف الآخر قبل أي خطوة. 

يمكنك اتخاذ موقف بسھولة. تذكر أنك تمتلك عدة خيارات:
أوقف الأمر هنا عندما لا ترسلھا لشخص آخر.   •

احذفھا ولا تنظر إليھا أساسًا.  •
واجھ صدیقك يمكنك إخباره بأن ما فعله تصرف خاطئ.  •

تذكري أنھا ليست غلطتك مطلقاً.
لستِ وحدك، أخبري شخصًا ما تثقين به.
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العنف الجنسي مشكلة تؤثر على الجمیع
اكسري حاجز الصمت، أوقفي العنف الجنسي، 

انشري الرسالة. لمزید من المعلومات یرجى زیارة 
.draw-the-line.ca

لقد حدث لي هذا الأمر

مموّل من قبِل:

88 – Arabic


