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Ser obrigado a fazer sexo com qualquer
pessoa — seja o marido, namorado ou
parceiro casual —ndo é um problema
pessoal nem de carater privado. E um crime

com repercussoes sérias para os envolvidos
e para a sociedade como um todo.

POR QUE ESTABELECER LIMITES

Quando ignoramos a violéncia sexual, permitimos que o abusador
continue — assim como a violéncia.

QUANDO ESTABELECER LIMITES

Sexo com qualquer um contra a vontade é contra a lei. Ponto final.

COMO ESTABELECER LIMITES

Ha sempre mais de uma opcéo para quem € testemunha. Aja de
forma segura e faga algo com que se sinta a vontade. Vocé pode:

» Dar apoio. Ouga o que ela tem a dizer.

» Acreditar nela. Dé razéo aos seus sentimentos;

* Procurar ajuda para ela. Oferega recursos e servigos comunitarios.

ACONTECEU COMIGO

Lembre-se de que a culpa nunca é sua.
Vocé nao esta sozinho. Fale com alguém
de confianga.

ONTARIO COALITION
OF RAPE CRISIS CENTRES

Action ontarienne
contre la violence

faite awc

emimes

N6s podemos ajudar: draw-the-line.ca ‘

A violéncia sexual é um problema de
todos. Rompa o siléncio. Faca-a parar.
Espalhe a mensagem. Saiba mais em
draw-the-line.ca.
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