
Ang iyong 
kapatid na babae 
ay nagsabi sa 
iyo na ang 
kaniyang asawa 
ay pinilit siyang 
makipagtalik kagabi. 

Babaguhin mo 
ba ang paksa ng 
pinag-uusapan?

DRAW	 THE	 LINE.CA



PANTAHANAN 
PANGGAGAHASA 
NG ASAWA 

Ang pagpilit na makipagtalik ng kahit 
sinuman - asawa, kasintahan o ka-date - 
ay hindi isang “personal na problema” 
o isang “pribadong bagay” Ito ay isang 
krimen na may malubhang epekto sa 
lahat, at sa lipunan bilang kabuuan.

Kapag tayo ay tumatalikod sa sekswal na karahasan ginagawa 
nating madali para sa salarin na magpatuloy ng kanyang gawain - 
pati na ang karahasan.

Ang pakikipagtalik kaninoman na laban sa kanilang kalooban ay labag 
sa batas. Tapos. 

Parating mayroong higit sa isang opsyon na pagpipilian ng isang saksi. 
Manindigan ng ligtas at gumawa ng paraan na sa palagay mo ay 
komportable ka. Maaari mong:
• Suportahan siya. Makinig sa kanyang kuwento.
• Maniwala ka sa kanya. Pagtibayin ang kanyang damdamin.
• Humanap ng tulong para sa kanya. Mag-alok ng mga mapagkukunan 
at mga serbisyo sa komunidad.

Tandaan, ito kailanman ay hindi iyong 
kasalanan. Hindi ka nag-iisa. Sabihin sa isang 
taong iyong pinagkakatiwalaan. 

May tulong na makukuha: draw-the-line.ca

Ang sekswal na karahasan ay problema ng 
lahat. Magsalita. Patigilin ito. Ipagkalat ito. 
Para sa karagdagang kaalaman pumunta 
sa draw-the-line.ca.

NANGYARI ITO SA AKIN

BAKIT KAILANGAN MANINDIGAN?

KAILAN DAPAT MANINDIGAN?

PAANO MAGTAKDA NG PANINDIGAN?

Pinondohan ng:

192 – Tagalog


