
Le partages-tu?

Quelqu’un écrit  
sur Facebook :  
« En fait, Danielle 
est un gars! »

xxxx   xxxxxx

TRAÇONS LES LIMITES.CA



La violence à caractère sexuel concerne tout 
le monde. Mettons-y fin en brisant le silence. 
Plus d’information sur tracons-les-limites.ca

• �Ça s’arrête ici : Ne partage jamais un message potentiellement malveillant sur les 
médias sociaux.

• �Signale-le : Rapporte-le au gestionnaire du réseau social, supprime-le, signale-le et 
dis-le à une personne de confiance : un professeur, un directeur, un parent ou un aîné.

• �Dénonce le cyberharcèlement sexuel : Affiche un message distinct qui présente des 
ressources positives sur l’inclusion des personnes trans ou sur le langage respectueux.

COMMENT TRACER LES LIMITES

Il n’est jamais acceptable de mépriser ou de ridiculiser des personnes trans. 
Dénonce la violence à caractère sexuel ou la transphobie dès qu’elle se 
manifeste en ligne ou en personne. 

QUAND TRACER LES LIMITES

POURQUOI TRACER LES LIMITES

Parler de la vie privée d’une personne en ligne peut créer une situation 
menaçante et dangereuse. C’est du harcèlement et c’est illégal. Un nombre 
significatif d’élèves trans subissent du cyberharcèlement sexuel. 

Souviens-toi que ce n’est pas de ta faute et que tu n’es pas seule.  
Tu peux en parler à une personne en qui tu as confiance ou appeler 
la ligne Fem’aide au 1 877 336-2433, ATS : 1 866 860-7082.   
Sois un allié pour les femmes trans en dénonçant la transphobie  
et les autres formes de violence. Consulte egale.ca.

ÇA M’EST ARRIVÉ

CYBER- 
HARCÈLEMENT 
SEXUEL

Quelqu’un a-t-il déjà remis en question ton genre? 
Que ce soit en ligne ou en personne, faire preuve 
de respect signifie honorer les préférences et la vie 
privée des gens, y compris leur identité sexuelle, 
ainsi que le nom et le prénom qu’ils ont choisis.
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